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SCHEDA INFORMATIVA PER | PARTECIPANTI

Titolo dello studio

Valutazione dello stato nutrizionale della popolazione pediatrica di eta compresa tra 6 e 18 anni
frequentante le scuole della provincia di Enna

Paragrafo di Invito

Vorremmo invitarvi a partecipare a questo progetto diricerca che fa parte di un’iniziativa condotta dal Servizio
di Igiene degli Alimenti e Nutrizione dall’ASP di Enna. Prima di decidere di partecipare, € importante capire
perché viene condotta la ricerca e cosa comportera la sua partecipazione. Prendetevi il tempo per leggere
attentamente le seguenti informazioni e non esitate a contattarci se avete domande o desiderate maggiori
informazioni.

Qual é lo scopo dello studio?

Lo scopo dello studio € quello di valutare I'assunzione alimentare abituale di individui e valutare le loro
preferenze alimentari. Inoltre verra proposta la partecipazione gratuita al Percorso Preventivo Diagnostico
Terapeutico Assistenziale (PPDTA) dell’ASP di Enna.

Perché sono stato invitato a partecipare?

Sei stato invitato a partecipare a questo studio perché I’ASP di Enna ha un’elevata prevalenza di sovrappeso
ed obesita e quindi risulta necessaria una valutazione della popolazione . Per partecipare a questo studio &
necessario 1) avere almeno 6 anni, 2) essere residente in provincia di Enna.

Cosa succedera se partecipo?

Qualora accettasse di partecipare verra chiesto a suo/a figlio/a di compilare un questionario in modo anonimo
e di effettuare una visita di controllo. Il questionario porra domande sullo stile di vita e sulla salute generale,
sulla frequenza del consumo di cibi e bevande, sulle preferenze alimentari e sull'accettabilita di nuovi prodotti
alimentari. Il completamento del sondaggio richiedera circa 15-20 minuti. La visita gratuita di screening
nutrizionale verra effettuata dal personale sanitario dell’ASP di Enna.

Devo partecipare?

La partecipazione & completamente volontaria. Dovresti far partecipare tuo figlio/a solo se lo desideri e la
scelta di non partecipare non lo/a svantaggera in alcun modo. Se sceglie di far partecipare tuo figlio/a le verra
chiesto di fornire il tuo consenso. Per fare cio le verra chiesto di aver letto e compreso l'informativa fornita e
di acconsentire che i dati anonimi vengano utilizzati per le finalita spiegate.

E libero/a di far recedere suo figlio/a in qualsiasi momento durante il completamento del questionario, senza
dover fornire una motivazione. Il ritiro dallo studio non lo/a influenzera in alcun modo. Una volta inviato il
guestionario non sara piu possibile ritirarsi dallo studio perché i dati saranno completamente anonimi. Si
prega di non includere informazioni personali identificabili nelle risposte.
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Trattamento e riservatezza dei dati

Questa ricerca € anonima. Cio significa che nessuno, compresi i ricercatori, verra a conoscenza dell’identita
di suo figlio/a e che nessuno potra collegarlo, nemmeno indirettamente, alle risposte che fornira. Le risposte
di suo figlio/a saranno comunque trattate con riservatezza e le informazioni fornite non consentiranno di
essere identificato in eventuali prodotti/pubblicazioni di ricerca. | dati di suo figlio/a saranno conservati in
modo sicuro dal Servizio di Igiene degli Alimenti e Nutrizione del Dipartimento di Prevenzione dell’ASP di Enna
per un breve periodo di tempo, dopodiché tutti i dati verranno distrutti in modo permanente. | dati raccolti
verranno trattati secondo quanto previsto dal Regolamento UE 2016/679 noto come GDPR, il DLgs 30 giugno
2003 n.196 come novellato dal D.Lgs 10 agosto 2018 n. 101.

Cosa accadra ai risultati dello studio?

| risultati dello studio potranno essere pubblicati come risultati complessivi in una rivista sottoposta a
revisione paritaria, nonché potranno costituire la base per futuri studi e approfondimenti. | dati anonimi non
saranno condivisi con terze parti o resi pubblici.

Chi devo contattare per ulteriori informazioni?

Se avete domande o desiderate maggiori informazioni su questo studio, contattatemi utilizzando i seguenti
dettagli di contatto:

Prof. Vincenzo Restivo

Email: vincenzo.restivo@asp.enna.it

Grazie per aver letto questa scheda informativa e per aver considerato di prendere parte a questa ricerca.



