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Leonforte, 06 ottobre 2026 

 
Al Personale Docente  

e p.c. al DSGA 
Al sito Web della Scuola 

 
 

CIRCOLARE INTERNA N. 030- A.S. 2026/2027 
 
Oggetto: Progetto @Lab_School – Azioni a contrasto e prevenzione dalle dipendenze, II 
annualità. Contest “LEGAMI CHE LIBERANO” – Emozioni, relazioni e scelte 
consapevoli per prevenire le dipendenze. Invito all’adesione. 

Si comunica che l’Istituto Comprensivo “G. Mazzini” di Valguarnera, Scuola Polo Provinciale 
della Rete Salus Scuole SHE Sicilia, con nota del 22 settembre 2026, ha promosso per l’anno 
scolastico 2026/2027 il Contest “LEGAMI CHE LIBERANO”, nell’ambito del Progetto 
@Lab_School – Azioni a contrasto e prevenzione dalle dipendenze – II annualità. 

L’iniziativa, rivolta alle studentesse e agli studenti delle Istituzioni scolastiche della Regione 
Siciliana, si colloca nel percorso promosso dalla Regione Siciliana – Assessorato 
dell’Istruzione e della Formazione Professionale, con la collaborazione dell’Ufficio Scolastico 
Regionale per la Sicilia, ed è in continuità con la precedente annualità del progetto. 

Finalità 

Il Contest invita gli studenti a riflettere sul valore dei legami, intesi come relazioni capaci di 
sostenere, accompagnare e generare appartenenza, fiducia, responsabilità e libertà, e sul ruolo 
che esse possono assumere nella costruzione dell’identità, nei percorsi di crescita personale e 
collettiva e nella prevenzione delle situazioni di vulnerabilità e dei comportamenti a rischio. 

Attraverso le modalità previste dal Regolamento, gli studenti sono chiamati a rappresentare la 
propria idea di legame come risorsa, protezione e possibilità di libertà, contribuendo alla 
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costruzione di una cultura della prevenzione delle dipendenze. Il Contest non è concepito come 
un mero momento competitivo, ma come un’esperienza educativa e partecipativa, in cui la 
creatività diventa strumento per dare voce alle idee e alle esperienze dei giovani. 

Valore didattico ed educativo 

Il tema si presta in modo particolare ad essere sviluppato nell’ambito dei percorsi di Educazione 
civica, poiché consente di lavorare sui temi della responsabilità, della partecipazione, della 
solidarietà, della cura di sé e degli altri, della cittadinanza attiva e della costruzione di relazioni 
positive. 

Il contesto non sempre facile in cui molti nostri alunni crescono può rendere più concreto il 
rischio di vulnerabilità e di comportamenti a rischio. In questo scenario la scuola rappresenta 
un presidio educativo fondamentale e uno degli spazi in cui ciascuno può sentirsi riconosciuto, 
ascoltato e parte di una comunità. 

Alla luce di quanto sopra, i docenti sono invitati a prendere visione della nota di indizione e 
del Regolamento del Contest, con la relativa modulistica e il cronoprogramma, allegati alla 
presente e a presentare l’iniziativa alle proprie classi, favorendo la partecipazione degli 
studenti. 

 
 
 

La Dirigente Scolastica 

Prof.ssa Lucia Squatrito 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

 ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.lgs. n. 39/93 
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